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Sugestoes pa_ré praia, campo e cidade
0 que deve visitar e o que deve evitar EBOI el *

COM O PATROCINIO

0 melhor quarto em cada destino

Este suplemento faz parte integrante da ediciio 203 da revista SABADO e ndo pode ser vendido separadamente
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Aquapura Douro Valley e Quartos duplos: 40

o Samodaes, Lamego o Suites: dez GPS
e Tel.: 254 667 056 . ePrecos: dom.a52 € 225a €1.470 e [ atitude:
e aquapuradouro@aquapuraho- = 6%esab. €285a€1.830 41°09°05,37" N
tels.com - del14.a29 Marco e de 15 Agosto e Longitude:
9 5 11 e www.aquapurahotels.com © a5deQutubro €315a€2.030 7°50'38,55" 0

|1~ Samoddes, Lamego. Na mitica Quinta de Vale Abraao, de frente para
j\/}'[ < orioDouro e paraavinha, um hotel ultraluxuoso e de design sofisticado
I surpreende pela alianca entre a tradicdo portuguesa e o exotismo do Oriente

uapura Douro Valley

QUANDO SE FALA NA Quinta de Vale Abraao,
em Samodaes, no Vale do Douro, hd uma
palavra que se repete. Seja pelos vdrios sé-
culos de histdria nas maos da familia Ser-
pa Pimentel, pelo romance de Agustina

Bessa-Luis, mais tarde adaptado ao cine-
ma pelo realizador Manoel de Oliveira, ou
pela envolvente magnifica, este lugar tem
uma alma unica. Preservd-la foi o maior
desafio da conversao da propriedade no
superluxuoso hotel Aquapura Douro
Valley. Afinal, uma drea de construgao de
7 mil m2 passou a 22 mil m2, incluindo
meia centena de quartos, spa, gindsio, pis-
cina interior, dois restaurantes gourmet, um
bar e um wine bar, sem contar com os equi-
pamentos exteriores.

A opcdo do arquitecto Luis Rebelo de
Andrade foi tornar o projecto quase invi-
sivel. Ligou o celeiro e as cavalaricas ao
solar do século XIX. Sempre que possivel
desenhou janelas amplas viradas a nas-
cente, com vistas grandiosas sobre o rio
Douro e a vinha circundante. Sao esses os
tons - a cor-de-vinho e o castanho esver-
deado das videiras - que servem de mote
aos interiores. A diferenca é que os espa-
cos despojados concebidos pela madei-
rense Nini Andrade Silva nos fazem viajar
até ao outro lado do mundo, numa inusi-
tada fusao do Douro com o Oriente. A pe-
numbra dos corredores contrasta com a
luz natural que inunda os quartos ou a bi-
blioteca. A condizer com as areas amplas,
as mesas, cadeiras e floreiras das zonas
sociais tém dimensdes gigantescas. Ape-
sar disso, o ambiente ¢ intimista, quase
misterioso - uma interpretacao moderna
da mistica do Vale Abrado. e




Como chegar la

De Lisboa (364 km), va pela A1 até a
saida de Viseu para 0 IP3. Vai dar a A24.
Saia em Armamar/Valdigem. Siga na di-
reccao de Resende/ Cinfaes/Cambres.

- Vai entrar na N222 onde deve conti-
nuar durante cerca de cinco quilome-
. tros, até ver a indicacdo para o hotel.

Do Porto (136 km), siga pela A4 até |

Amarante e depois pelo IP4 até Vila

Real. Apanhe a A24 em direccao a Vi-

seu. Saia na direccdo de Peso da Ré-

¢ gua, atravesse a ponte sobre o Rio

Douro até a margem sul e siga na
direccao Resende/Cinfaes/Cambres.

Ultinate

= Muito perto do hotel tem um posto de

0 resto do caminho € igual.

abastecimento da BP em Dalvares, Tarouca

No hotel

Um pormenor
Aquilo que comecou
por ser um imperati-
vo da organizacao
do espaco — ligacao
da recepcao, no oita-
Vo piso, as restantes
areas — transformou-
Z : ; -se num elegante

T 2 elevador panorami-
co, inspirado nos es-
pigueiros da regido.

AN
M

Um quarto

Duas salas de estar, sala de jantar,
dois quartos, duas casas de banho:
com 165 m2 de area, a suite presiden-
cial tem uma vista magnifica sobre

o Vale do Douro.

Uma peca

A mesa da recepcdo, com nove
metros de comprimento, impoe-se
a quem entra no hotel. O tampo

€ de aco e estd apoiado em raizes
de muave, trazidas da Asia.

Os interiores estilizados do Aquapura Douro
Valley foram concebidos pela reputada
designer madeirense Nini Andrade Silva

A penumbra dos
corredores contrasta com
a luz natural que inunda
os quartos ou a biblioteca

0 spa é um dos maiores atractivos do hotel,
que tem também ginasio, piscina interior,
dois restaurantes gourmet e um wine bar

§20is

Ficar em casa

& = A visitar
também e uma

As quintas da regido, onde

Quinta da Pacheca, Quinta
da Casa Amarela ou Quinta

boa sugestao, Nas imEdiacaes se podem fazer provas de do Valado estdo entre
nao ach-? - : vinhos. Quinta do Vesivio, as mais recomendadas. &
-osoo . i SR = W ) "E"
" A experimentar A evitar .

Restaurante D.0.C.
Especialidade: cozinha de autor,
| com base nos produtos regionais.
EN222, Folgosa, Armamar
Tel.: 254 858 123.Preco médio: € 40.

Os cruzeiros massificados da Douro
Azul. Se ndo gosta de confusdo,
opte pelos passeios personalizados,
a bordo, por exemplo, dos tradicio-
nais barcos rabelo.
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Gulbenkian .
d instituto

Superior
Fontana Park Hotel o www.fontanaparkhotel.com ML & o GPS
® Rua Eng. Vieira da Silva, 2 e Quartos duplos: 136 éf' * e Latitude:
Lishoa, Portugal e Suites: trés & par ot 38°43'51,96" N
eTel.: 213 576 212 ® Precos: época alta € 215 a € 565; & e longitude:
7 9 o geral@fontanaparkhotel.com época baixa €185 a € 470 £ 9° 08'38,26" 0
=

Novembro

1. Urbano, cosmopohta exotico e com um nome inspirado na praca
onde sesitua, este espaco “ninimalista”, assim apelidado gracas a designer Nini
Andrade Silva, é a mais recente entrada portuguesa na rede Design Hotels

Fontana Park Hotel

OLHANDO DA PRACA José Fontana, no cen-
tro de Lisboa, para a fachada da antiga Me-
talirgica Lisbonense, nada faz prever que
atrds daquelas paredes existe um universo
de sofisticacao - mas trata-se do Fontana A
Park Hotel, uma das duas unidades lisboe-

tas da rede Design Hotels.

Arenovagao do edificio, assinada peloar-
quitecto Francisco Aires Mateus, reinterpre- \
ta com traco moderno a historia do local. i
Mas sao os espacos amplos, criados pela de- :
signer Nini Andrade Silva, que nos transpor-
tam para paragens distantes, cosmopolitas
e, como ja lhes chamaram, gracas ao nome
dadesigner, “ninimalistas”. Logo a chegada,
eucaliptos de 4,20 m de altura fotografados ;
pelo holandés Alma Mollemans dao as boas- i
vindas. Na zona do 16bi e bar, raizes trans-
formam-se em pecas de equipamento - a
natureza num ambiente urbano dominado
pelo preto, branco e néon.

O acesso aos quartos faz-se por corredo-
res negros. Nos aposentos, dominam as li-
nhas puras. As janelas, amplas, asseguram
que, mesmo na hora de dormir, nunca se
perde a vista sobre a cidade. o
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Como chegar la

De Lishoa, va até a rotunda do Mar-
qués de Pombal, suba a Av. Fontes P,
de Melo e vire a direita depois do Sal-
danha Residence.

AN X

Raizes e fotografias de arvores evocam a
natureza neste hotel vincadamente urbano,
decorado pela designer Nini Andrade Silva

1"

Para chegar aos quartos, luminosos e de
linhas simples, os hospedes atravessam
corredores negros que parecem ndo ter fim

520] e Enquanto pensa
USTO sevaiou nao vai, beba
um Cappuccino.

_ SABADO

Do Porto (315 km), vé pela A1 até Lis-
boa. Na 22 Circular, saia na indica-
cdo Areeiro. Na rotunda do aeropor-
to, siga pela Av. Gago Coutinho e,
depois do Areeiro, continue pela Av.

ro Vieira da Silva.

Um pormenor
Quando renovou o
edificio, o arquitecto

F. Aires Mateus
incorporou na estética
minimalista do lobi
estas estruturas de ferro
originais, evocando
aantiga Metalurgica
Lishonense.

Um quarto

0711 é um dos nove quartos Premium, no
sétimo piso. Com vista sobre o Saldanha,
aPracaJosé Fontana e orio Tejo (muito
aolonge), asvarandas de 11m2
sublinham o conceito de retiro urbano.

MEORAEEMO0

A visitar

Almirante Reis. Vire a direita na R.
Pascoal de Melo, contorne a rotun-
da e apanhe a R. Almirante Barroso
até a esquina com a Rua Engenhei-

Exposicoes, musica e

Ultinate

B Vai uma bica? Nos postos BP da area
de Lisboa encontra os melhores produtos

Uma peca

N&o parece um candeeiro mas é. Paira sobre
arecepcao, tem 30 metros de
comprimento, é feito de aluminio efibra
optica branca e foi concebido pelo designer
espanhol Héctor Fernandez, da DAB.

Toda esta sofisticacao
se esconde por tras
da fachada de uma
antiga metaltirgica

oferta cultural da
Culturgest, naRuado

Nas imediat_:ﬁes teatrocontemporaneo.  Arcodo Cego, a poucos
é Aproveite a extensa minutos do hotel. -
..5., I , ,.5.,
* . A experimentar A evitar o
Restaurante Aya Atravessar o jardim da Praca

© Twin Towers. R. Campolide 531, Lishoa.

Tel.: 217 271155.
Especialidade: comida japonesa
Preco médio: €20a€ 35.

José Fontana—mesmo em
frente ao hotel — depois

de anoitecer. Afrequéncia
ndo éamelhor.



